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I1 Consiglio Direttivo del G.S. DINAMIS ASD, a salvaguardia della re-
sponsabilita del Presidente e della salute degli associati ritiene necessario chie-
dere ai propri iscritti la presentazione del certificato medico sportivo redatto
dal medico competente, per aderire puntualmente agli oneri imposti dalla deli-
bera 06/2022 del Consiglio Nazionale del CSI..

Determina inoltre che le persone tesserate con il G.S.DINAMIS ASD che
svolgono l'attivita “ludico motoria” nelle palestre non siano soggette alla presen-
tazione della certificazione medica in considerazione del ridotto impegno fisico
e cardiovascolare.

A quest'ultime viene caldamente suggerita una visita medica presso il me-
dico di base (no visita medico sportiva), in particolare per coloro che hanno com-
piuto il 50° anno di eta.

La societa si riserva la facolta di modificare, in futuro, le regole sopra ri-

portate avendo sempre presente la necessita di salvaguardare il benessere ¢ la sa-
lute dei propri associati.

GS DINAMIS ASD
Paese 21 settembre 2024 ) il presidente
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